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Saude em primeiro lugar na I Semana de Medicina Preventiva
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Evento realizado pela Med-Rio — mantenedora da AmCham Rio — atraiu mais de 180 pessoas interessadas na prevengéo de
doengas

Especialistas debatem a medicina preventiva. Foto de divulgacao

A importancia dos cuidados com a salide para evitar o desenvolvimento de
doencas graves no corpo foi um dos temas centrais da | Semana de Medicina
Preventiva, realizado entre os dias 4 e 8 de maio pela Med-Rio com o apoio da
Camara de Comércio Americana do Rio (AmCham Rio). Durante os cinco dias de
palestras, mais de 180 visitantes tiveram a oportunidade de esclarecer suas
duvidas com especialistas e consultores.

0 médico Gilberto Ururahy, presidente do comité de salde da AmCham Rio e
Diretor da Med Rio Check-up, pretende realizar novas edicdes do evento. "A |
Semana de Medicina Preventiva da Med-Rio foi um sucesso com palestrantes
do mais alto nivel nacional e internacional. A avaliacdo foi tdo positiva que
faremos edicdes anuais do evento”, afirmou o médico.

Um dos destaques foi para a palestra do ginecologista Mauricio Magalhaes sobre
o cancer de mama. Estima-se que, s6 no Brasil, mais de 57 mil mulheres
tenham sido afetadas pela doenca em 2014, uma média de um novo
diagnostico a cada nove minutos. "A grande arma que dispomos para combater
esta ameaca a mulher é a prevencao e o diagndstico precoce”, disse o
ginecologista.

Ja o urologista Francisco Sampaio falou sobre procedimentos de reposicao
hormonal e a prevencao do cancer de prostata. O médico fez um alerta sobre a
importancia de exames na rotina. "Os homens se cuidam menos do que as
mulheres, tém medo de descobrir que estao doentes e acham que admitir um
problema é sinal de fraqueza”, lembrou o urologista.
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