Clique para assistir a matéria: http://globoesporte.globo.com/eu-atleta/videos/t/ultimos-
videos/v/eu-atleta-os-pros-e-contras-de-correr-no-frio/4507186/

"Eu Atleta": os pros e contras de correr no frio
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Mamae Gentl Fernanda Chamada Eu Atlets Frava de ferro: Aos 84 Famanda Keder explica  Prova do Rio da corrida
ra Fatima Femanda Gentil ¢& dcas anos, Sister Madona as dificuldades do Eu N tem rela final
de camirhiada pars vance bameiras @ Irorenan do Haval emocionanta com

gesta conta,
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