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Pesquisa: crise aumentou
depressao, ansiedade e
insonia de executivos

POR LAURO JARDIM
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Fonte: Med-Rio Check-up

Editoria de Arte |

A enxurrada de més noticias que invadiu o pais
este ano esta refletindo diretamente na saude dos
diretores e presidentes de grandes empresas, de
acordo com um levantamento inédito realizado pela
Med-Rio Check-up.

Cresceu o numero de diagnoésticos de depressao,
ansiedade e insénia. Mais executivos confessaram
adotar automedicagcédo com analgésicos, antiacidos,
aqueles voltados para os disturbios de erecgéo,
ansioliticos e antidepressivos.

O levantamento tem como base 5 mil check-ups
realizados em 2015 e 5 mil check-ups realizados
em 2014, com executivos brasileiros. Desses, 70%
séo homens e 30% mulheres.
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Por sugestao de Joaquim Levy, a coluna
pergunta: por que vocé ndo gosta da
CPMF? As quatro primeiras respostas
sdo sugestéo de Levy. A Ultima, da
coluna.

Porque ela é transparente.
Porque ela é facil de recolher.
Porque todo mundo paga.
Porque é mais um imposto.

Porque o déficit é do governo e eu ndo
quero pagar a conta.
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