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As 10 doenças mais comuns nas mulheres (e como evitá-las)
O acúmulo de aঞvidades e o estresse acarretam uma série de doenças que antes estavam fora do radar feminino

Por Gilberto Ururahy - 6 mar 2020, 15h56
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Diabetes, problemas respiratórios e tipos de câncer estão entre as doenças mais recorrentes. Foto de Skeeze/pixabay

As 10 doenças mais comuns nas mulheres (e como evitá-las) | VEJA RIO https://vejario.abril.com.br/blog/gilberto-ururahy/10-doencas-mais-co...

1 of 4 23/03/2020 16:42



CONTINUA APÓS A PUBLICIDADE

CONTINUA APÓS A PUB

As 10 doenças mais comuns nas mulheres (e como evitá-las) | VEJA RIO https://vejario.abril.com.br/blog/gilberto-ururahy/10-doencas-mais-co...

2 of 4 23/03/2020 16:42



MULHERES PREVENÇÃO QUALIDADE DE VIDA SAÚDE

CONTINUA APÓS A PUBLICIDADE

As 10 doenças mais comuns nas mulheres (e como evitá-las) | VEJA RIO https://vejario.abril.com.br/blog/gilberto-ururahy/10-doencas-mais-co...

3 of 4 23/03/2020 16:42



Leia também no GoRead

Assine Abril
Veja

A PARTIR DE R$ 9,90/MÊS  GANHE 6 MESES DE GOREAD

VER OFERTAS

Veja Rio

ASSINE POR R$ 7,90/MÊS  GANHE 6 MESES DE GOREAD

VER OFERTAS

Superinteressante

A PARTIR DE R$ 6,90/MÊS  GANHE 6 MESES DE GOREAD

VER OFERTAS

Veja São Paulo

ASSINE POR R$ 19,90/MÊS  GANHE 6 MESES DE GOREAD

VER OFERTAS

Você S/A

A PARTIR DE R$ 6,90/MÊS  GANHE 6 MESES DE GOREAD

VER OFERTAS

Quatro Rodas

A PARTIR DE R$ 6,90/MÊS  GANHE 6 MESES DE GOREAD

VER OFERTAS

SIGA

BEBÊ.COM

BOA FORMA

CAPRICHO

CASACOR

CLAUDIA

GUIA DO ESTUDANTE

PLACAR

QUATRO RODAS

SAÚDE

SUPERINTERESSANTE

VEJA

VEJA SÃO PAULO

VIAGEM E TURISMO

VOCÊ S/A

Grupo Abril

Política de privacidade

Como desativar o AdBlock

Abril SAC

Anuncie

QUEM SOMOS FALE CONOSCO TERMOS E CONDIÇÕES TRABALHE CONOSCO

Copyright © Abril Mídia S A. Todos os direitos reservados.

As 10 doenças mais comuns nas mulheres (e como evitá-las) | VEJA RIO https://vejario.abril.com.br/blog/gilberto-ururahy/10-doencas-mais-co...

4 of 4 23/03/2020 16:42


